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学 校 だ よ り 

夢を描き、言葉の力で未来を拓く 

校長 池田 潤  

 立春を明日に控え、暦の上では春が近づいておりますが、佐呂間は今、一年で最も力強い冬の景色に包

まれています。冬休みが明け、今年度も残すところあと２か月となりました。６年生にとっては小学校生

活の総仕上げ、在校生にとっては進級に向けた大切な準備の時期です。 

 現在、体育の授業ではスキー学習が本格的に行われています。冷たい風を切って斜面を滑り降りるスキ

ーは、本校の重点目標である「きたえる（チャレンジする力）」を育む絶好の機会です。最初から上手く

滑れる人はいません。転んで雪まみれになっても、そこから立ち上がり、何度も挑戦することで「できる

こと」が一つずつ増えていきます。大切なのは他人との比較ではなく、「昨日の自分を超えていこう」と

いう自分軸での成長です。昨日は止まれなかった場所で止まれた、今日は少し長い距離を滑れた。その小

さな成功体験の積み重ねが、子どもたちの確かな自信（自己効力感）へと繋がっていくと信じています。 

 今月６日からは、イタリアでミラノ・コルティナ冬季オリンピックが開幕します。世界の舞台に立つ選

手たちは、皆「夢」を持ち続け、それをかなえるために想像を絶する努力を重ねてきました。   

夢をかなえた選手だけでなく、怪我や挫折を経験してもなお「夢をあきらめなかった選手」の姿は、私

たちの心に深く響きます。それは、彼らが結果（できたこと）だけでなく、自分自身の「存在」や「それ

までの行動」を認め、困難を乗り越える「心の免疫力（自己肯定感）」を持っていたからに他なりません。 

 夢や目標に向かう子どもたちに、ぜひ大切にしてほしいことがあります。それは「言葉」の力です。  

私たちの脳には、口にした言葉を現実のものとして捉え、その通りに行動させようとする働きがありま

す。これを「言葉のプログラミング」と呼びます。もし「できない」「無理だ」と口にすれば、体はその

言葉に従って動きを止めてしまいます。しかし逆に、「自分ならできる！」「必ずうまくいく！」と前向

きな言葉を発することで、脳は解決策を見つけ出し、成功への道筋を照らし始めます。 

 「言葉は現実化する」。これは決して魔法ではなく、前向きな言葉が前向きな思考を作り、それが主体

的な行動へと進化していくという確かなプロセスです。   

私たち教師も、そして保護者・地域の皆様も、子どもたちが挑戦する場面では「あなたなら大丈夫」「信

じているよ」という温かい言葉（ペップトーク）を届ける、最高の「ドリームサポーター」でありたいと

考えています。残り２か月。子どもたちが自分自身の可能性を言葉で信じ、一歩ずつ「できること」を増

やしていけるよう、全職員で伴走してまいります。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をお願

い申し上げます。 
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 ２月の行事予定                                 

1 日  16 月 全校朝会（任命式） ５６年参観日 ５年学級レク 

2 月 全校朝会 スキー学習４～６年 安全点検日 17 火 ３４年参観日 ３年学級レク 

3 火 ３年生警察官講話 18 水  

4 水 スキー学習１～３年 職員会議 PTA 役員会議 19 木 １２年参観日 ２年学級レク フッ化物洗口 

5 木 ４時間授業 新年度計画会議① フッ化物洗口 20 金 委員会活動 

6 金 ５時間授業 新年度計画会議②  21 土  

7 土  22 日  

8 日 浜佐呂間小学校閉校式 23 月 祝日（天皇誕生日） 

9 月 スキー学習４～６年 24 火 浜小との交流学習（1,3,4,5 年） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 

10 火 読み聞かせ１年 25 水 ５時間授業 評価事務 

11 水 祝日（建国記念の日） 26 木 ５時間授業 評価事務 フッ化物洗口 

12 木 スキー学習１～３年 フッ化物洗口 27 金 ５時間授業 評価事務 卒業式練習①1～5 年 

13 金 浜小との交流学習（５年） 読み聞かせ２年 28 土  

14 土     

15 日     

 

浜佐呂間小との交流学習      
浜佐呂間小学校は、今年 3 月に閉校します。4 月

からは浜佐呂間小の子供たちは佐呂間小に登校し

ます。すでに何回か交流学習を行っていますが、ス

ムーズに佐呂間小に慣れてもらおうと交流学習を

今後複数回予定しております。 

それぞれの教室に入り、普段通りの授業を受け、

給食を一緒に食べ佐呂間小の雰囲気に少しでも早

く慣れてほしいと願っています。 

声をかけたり、休み時間に遊んだり子どもたちは

すぐに仲良くなれるところがいいところですね。 

4 月からは今より少し人数が増える佐呂間小学

校となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校評価アンケート結果について          
12 月に保護者の皆様アンケートのご協力をいた

だきありがとうございました。アンケートの結果に

ついては学校ホームページにて公開しております。  

アンケート結果を分析し、次年度の学校経営に反

映させ、子どもたちにとって、保護者にとって、職員

にとってより良い学校となるために学校改善を進

めていく所存です。 

今後とも保護者の皆様のご理

解、ご協力をよろしくお願いいた

します。 

https://saroma-es.edumap.jp/distinctive-activities 

 

 

 

 ２月の参観日のお知らせ 
１６日（月）：５・６年生 １７日（火）：３・４年生 １９日（木）：１・２年生 

１３：２５～１４：１０  ５校時 授業参観 

※教科、授業内容は各学年通信で確認してください 

１４：２０～       学級懇談  

※２年、３年、５年は学級レクになっています 
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